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playfit®

Elliptical
Ganzkorpertrainer

Modell-
nummer
JS-0922D11

Vorgesehene Personengruppe
Ab einer KdrpergréBe von mehr als 140 cm

Max. Personengewicht: 150 kg

Hauptfunktion

Ganzkdrperiiaining: dlle wichtigen

Muskelgruppen werden beansprucht und
. Tralniert die Koordination und

steigert die Ausdauer,

Abmessung des Gerdtes
Grundfiche (IxB): 1.210 mm x 674 mm

Gesamthdhe: 2.170 mm
ksl H&he Uber Geldndeoberfidche: 1.570 mm

Bewegungsraum
4.382 mm x 3.674 mm x 2.646 mm

Freie Fallhdhe
Hochster Trittstand = 446 mm

an den Bodenbelag
Beton Sfeln Bitumengebundene Bdden,

- -Decke oder Synthstischss
Fallschutzma’rarfal (konstruktionsbedingt Ist kein loses
Fallmaterial zul&ssig)

Ger&tegewicht (= 2kg)
90 kg

Geprifte Sicherhelt P
e (OGP

— s AdeArgsbon o e Verfiigbarkeit von Ersatzteilen: Lieferbar




playfit®

Sit and Row
Rudertrainer

Modell-
nummer
J5-0541D

Vorgesehene Personengruppe
1500 Ab einer KorpergroBe von mehr als 140 cm

| Max. Personengewicht: 120 kg
H fion

Trainiert die Arm-, Schulter-, Rickenmuskulatur.
Férdert Kraft, Ausdauer und Beweglichkeit.

4016

L 4452 | Qe r— Abmessung des Gerdtes

Grundfi@iche (LxB): 1.452 mm x 1.016 mm
Bewegungsfidche
S Gesamthdhe: 1.950 mm
Héhe Uber Gelandeoberfidiche: 1.050 mm

Bewegungsraum
4.452 mm x 4.016 mm x 2.174 mm

Qi 1 F: Freie Fallhdhe: Hochste Sitzhdhe = 674 mm

Tl e Anforderung an den Bodenbelag
¢ §1i T T e “keine Anforderungen
. ,

“' S . - ;- Bl '-‘_1 Beton Gerategewicht: (= 2 kg)
“:' - “':: b i b \" ’ ‘ I\\Cﬁ_m_ 50'3 kg

e SRS Sevstick P

Verfiigbarkeit von Ersatzteilen: Lieferbar

“lsessnen

s Argeban in mm
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playfit®

Modell-
nummer
J5-0672D

Vorgesehene Personengruppe
Ab elner KérpergréBe von mehr als 140 cm

Max. Pstsonengewicht: unbegrenzt

Hauptfunktion

Wirkt kréftigend auf Arm-, Schulter-, Rtcken-
und Brustmuskulatur. Férdert die Beweglichkelt
und Auflockerung der Schultern und Arme.

Abmessung des Gerdtes

Grundfiche (LxB): 829 mm x 414 mm
Gesamthodhe: 2.360 mm

Héhe Uber Geléindeoberfiiche: 1.460 mm
Bewegungsraum

3.829 mm x 3.414 mm x 2.200 mm

Freie Fallhéhe: 0 mm

Anforderungen an den Bodenbelag
Kelne Anforderungen

Ger&tegewicht ¢ 2 kg)
54 kg

Geprilfte Sicherheit F N
mmm 15 . (@1 (_;

Verfiigbarkeit von Ersatztellen: Lieferbar



A poyte

Twister
Rlickentrainer
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Modell- ~r ' i
nummer ]

J5-0234D

Vorgesehene Personengruppe
Ab einer KérpergroBe von mehr als 140 cm

Max. Gewicht: 150 kg / Person

Haupffunktion

Fordert die Beweglichkelt der Wirbelsaule.
Lockert die Rickenmuskulatur und frainiert
die Bauchmuskulatur. Die Stehtbung schuit
auch den Gleichgswichissinm.

Abmessung des Gerdtes

GrundfiGche (LxB): 1.460 mm x 652 mm
Gesamthdhe: 1.712 mm

Héhe Uber GelandeaberfiGche: 1.212 mm

3660 mm

Wm
4,460 mm x 3.660 mm x 2.383 mm

Freie Fallhéhe
Siizhéhe = 589 mm

Anforderungen an den Bodenbelag
Beton, Stein, Bitumengebundene Béden,

Wassergebundene Decke oder Synthetisches
Fallschutzrmnaterial (konstruitionsbedingt ist kein loses
Falimaterial zuldssig)

Gerategewicht : 2 kg)
415kg

Verfligbarkeit von Ersatzteilen: Lieferbar

A% Angaten e

Fundamentplan



